® Les Deux Jumeaux

@ Les falaises

Hendaye Endaika
rue des Orangers
64700 HENDAYE




b 2 PASCOURS

Parcours n°1 (dominante mer): Départ

CURTOSTTE

Parcours n°2 (dominante riviére): Départ  Quel que soit le parcours que vous choisirez, votre che-

du Centre Nautique direction I'Océan du Centre Nautique direction le fleuve La min croisera de surprenantes découvertes. Coté mer,
Atlantique par le chenal, passage par les Bidassoa pour passer un premier pont, vous pourrez voir le Chateau d’Abbadia, les falaises de

2 jumeaux, site incontournable de la ville le Pont international St Jacques suivi

La Corniche Espagnole surveillée de pres pas le phare

d’Hendaye. Puis remontée au Cap Figuier ensuite par le Pont international de Bé- de Fontarrabie avec a ses pieds Le Port de péche tradi-
avant de revenir au Centre Nautique en hobie que vous franchirez avant de faire tionnel de Fontarrabie.

longeant la cote espagnole et sa magni- demi-tour.

fiqgue montagne, le Jaizkibel.

DUREE DE LA RANDONNEE

De 1h30 a 3h selon le niveau du rameur

NIVEAU DE LA RANDONNEE
Parcours 1 : Le parcours mer a un niveau
de difficulté relatif aux conditions de mer. Par
temps calme il est accessible aux rameurs
débutant mais par petite houle il est recom-
mandé d’avoir un bon niveau d’aviron.
Parcours 2 : Parcours facile destiné aux
rameurs débutants et initiés.

MATERIEL FOURNI
Doubles canoés, yolettes, double de mer et
quatre de mer

Coté fleuve, vous découvrirez les pistes de décollages
de I'aéroport de Fontarrabie, I'lle des Faisans, lieu his-
torique du Traité des Pyrénées entre la France et I'Es-
pagne. Au retour, vous vous frayerez un passage pour
acceder au Port de Caneta et pourrez ainsi découvrir la
maison de I'écrivain Pierre Loti.

Pour finir, vous ferez une pause aux abords de I'lle aux
Oiseaux pour y contempler discretement les oiseaux
sédentaires ou de passage.

Aux alentours : Biarritz (29 km)
Toulouse (300 km), Bordeaux (220 km)

TNFORMATIONS PEATIQUES

PERIODE D'OUVERTURE
De mars a novembre du lundi au samedi. Du 15/06 au 15/09,
la structure vous accueille tous les jours de 9h a 12h et 14 a 18h.

TARIF

Simple acces : 5 € par personne.

Location de matériel : 10 € par siége et par heure.

Encadrement : 22 € par personne sur une base de 8 personnes (comprenant I'acces aux locaux, la loca-
tion du matériel et 'encadrement). Seul le parcours n°2 (mer) peut-étre encadré, de maniére optionnelle,
sur demande des randonneurs ou bien obligatoirement, en fonction de la météo.

CONDITIONS DE NAVIGATION

Mer : soumis a la météo marine et a la réglementation, fréquentation maritime importante sur I'accés au
chenal en saison estivale. Une formation sur la circulation maritime est assurée par les moniteurs.
Riviere : Navigation soumise aux heures de marées car il y a 3 passages de ponts. C’est la régle-
mentation fluviale qui est en vigueur ici.. Parking sécurisé..
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RETROUVEZ TOUTE LES INFORMATIONS POINT RANDON’AVIRON SUR
WWW.FFAVIRON.FR DANS LA RUBRIQUE «PRATIQUER L'AVIRON» - «<PROGRAMMES FEDERAUX» - «<POINT RANDON'AVIRON»



