13 & 14 JUILLET

2 JOURS / 35 KM

NIVEAU REQUIS

LES PLAINES

Pont
Saint-Julien

ST-JULIEN-
DU-VERDON

DEPART/ARRIVEE

Club Nautique
de Castillon

NI SOMMAIRE

Le lac de Castillon est situé a Saint-Julien-du-Verdon,

petit village provencal, entre les montagnes du Val d’Allos
et les gorges du Verdon. Le club Nautique de Castillon vous
accueille pour une balade le long des 8 km du bassin, aux eaux
turquoises et protégé des grands vents par ses hautes
montagnes environnantes.

:_.: Yolette

Rameurs: 115 € sans hébergement, 3 repas
Accompagnateurs: tarifs identiques
Location de siéges: 30 siéges disponibles, 25 €

=/ CLUB NAUTIQUE DE CASTILLON
Daniel Techy / 04 72 49 02 55
club.nautique.castillon@gmail.com

HANDI-AVIRON
Frederic Dieudonné / 06 03 44 46 22
sabine.dieudonneQ146@orange.fr

‘m‘ OFFICE TOURISME SAINT-ANDRE-LES-ALPES
04 92 89 02 39

PROGRAMME PREVISIONNEL

La veille : pot d'accueil a partir de 17h00 et montage des bateaux.
JOUR1

Déjeuner/briefing, randonnée (18 km), buffet pique-nique

au bord de l'eau, activités rando nature avec entre autres vélo

a assistance électrique inclus pour parcourir la fameuse Route
des Crétes des Gorges du Verdon. Apéro pétanque et diner
provencal.

JOUR 2

Déjeuner/briefing, randonnée a lorientation (20 km), buffet
champétre, activités hors aviron (catamarans, SUP, pav, kayak,...).
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