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Guide	
  pour	
  la	
  mise	
  en	
  place	
  du	
  

Challenge	
  Adapté	
  Jeunes	
  Rameurs	
  
En	
  complément	
  de	
  la	
  plaquette	
  “aviron	
  adapté”	
  à	
  destination	
  des	
  

clubs	
  pour	
  aller	
  démarcher	
  les	
  centres.	
  

Le	
   Challenge	
   Adapté	
   Jeunes	
   Rameurs	
   a	
  
été	
   créé	
  pour	
  animer	
   la	
  saison	
  des	
   jeunes	
  
handicapés	
   mentaux	
   qui	
   pratiquent	
  
l’aviron	
  dans	
  les	
  clubs	
  de	
  l’hexagone.	
  

LABELLISATION	
  

Il	
   est	
   labellisé	
   par	
   la	
   Fédération	
   Française	
  
d’Aviron	
   au	
   même	
   titre	
   que	
   les	
   autres	
  
Challenges	
  Jeunes	
  Rameurs	
  (clubs	
  et	
  UNSS	
  
MAIF).	
  

PUBLIC	
  

Il	
   s’adresse	
   à	
   tous	
   les	
   jeunes	
   des	
   centres	
  
tels	
   que	
   les	
   Instituts	
   Médicaux	
   Educatifs	
  
(IME),	
   Instituts	
   Thérapeutiques,	
   Educatifs	
  
et	
   Pédagogiques	
   	
   (ITEP),	
   Services	
  
d’Education	
   Spéciale	
   et	
   de	
   Soins	
   A	
  
Domicile	
  (SESSAD),…	
  

CONTENU	
  

Les	
  animations	
  peuvent	
  avoir	
  lieu	
  sur	
  l’eau	
  
et	
   au	
   sol.	
   Elles	
   doivent	
   être	
   simplifiées	
  
pour	
   faciliter	
   la	
   compréhension	
   de	
   tous	
  
(éviter	
   le	
   recours	
   à	
   la	
   lecture	
   ou	
   à	
  
l’écriture).	
   2	
   à	
   3	
   épreuves	
   par	
   étape	
  
peuvent	
  être	
  proposées.	
  

CLASSEMENT	
  

Un	
  classement	
  par	
  équipe	
  est	
  établi	
  à	
  la	
  
fin	
  de	
  chacune	
  des	
  journées	
  d’animation	
  
et	
   un	
   classement	
   général	
   à	
   l’issue	
   de	
  
toutes	
   les	
  étapes.	
  Des	
   lots	
  peuvent	
  être	
  
demandés	
   à	
   la	
   FFA	
   pour	
   la	
   remise	
   des	
  
récompenses.	
  

GRAND	
  CHALLENGE	
  JEUNES	
  RAMEURS	
  

Le	
   vainqueur	
   au	
   niveau	
   régional	
   du	
  
Challenge	
   Adapté	
   Jeunes	
   Rameurs	
  
pourra	
   participer	
   au	
   Grand	
   Challenge	
  
avec	
   une	
   équipe	
   (4	
   à	
   8	
   rameurs	
  
+accompagnateurs).	
  

ORGANISATION	
  

Le	
   Challenge	
   Adapté	
   Jeunes	
   Rameurs	
  
peut	
   avoir	
   lieu	
   en	
   même	
   temps	
   qu’un	
  
autre	
   challenge	
   (clubs	
   ou	
   UNSS	
   MAIF),	
  	
  
toutefois	
  un	
  classement	
  séparé	
  doit	
  être	
  
établi.	
  

Contact:	
  
	
  
Hélène	
  GIGLEUX	
  
01	
  45	
  14	
  26	
  61	
  
helene.gigleux@avironfrance.fr	
  

	
  


