
 
Les bonnes pratiques Développement Durable de la Fédération 
Française d’Aviron sont structurées sur la base de la Stratégie 
Nationale Développement Durable du Sport du Ministère des 
Sports. Elle reprend les 9 défis qui sont déclinés en objectifs puis 
en actions menées par le monde de l’aviron. 
 
 

 
 
 
Défi I- Consommer et produire durablement 
 

v Former, communiquer et sensibiliser le monde de l’aviron au développement durable 
 

§ Sensibilisation du monde de l’aviron au développement durable : 
  Mise en ligne sur le site internet de la FFA d’un onglet DD 

Brève sur les « bonnes pratiques » menées par les structures fédérale  
§ Amortissement des bateaux et matériel réformé 
§ Formation des personnels à l’entretien des matériels 

 
A réaliser : 

§ Mise en ligne d’un lien vers un site d’éco-comparateurs destinés aux 
pratiquants 

§ Implication des sportifs dans l’exemplarité et la promotion des meilleures 
pratiques 

 
v Prendre en compte et gérer de manière raisonnée la fin de vie des produits et services 

 
§ Développement des services de location et partage de matériel 

Mise à disposition de yolettes sur les championnats de France UNSS, le 
Grand Challenge, les Points Randon’Aviron, les Randonnées de « La 
France en ramant » 

§ Communication sur la mise à disposition de matériel réformé 
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A réaliser : 
 

§ Mise en place d’une filière de recyclage des bateaux (partenariat avec Véolia 
environnement, autre ??.....) 

§ Mise en place de poubelles tri sélectif lors des championnats et manifestations 
d’aviron 

§ Mise en place de gobelets recyclés, gourdes, vaisselles durables pendant les 
championnats pour la restauration 

 
v Soutien aux efforts de recherche et développement et à l’éco-conception 

 
 A réaliser : 
 

§ Analyse du cycle de vie des bateaux  
§ Réduction de la production des déchets  
§ Généralisation de la mutualisation des bonnes pratiques 

 
v Inciter à acheter et consommer durable 

 
§ Promotion de championnats sportifs avec matériel « monotype » 

            Championnats de France UNSS avec les yolettes 
§ Rédaction et diffusion d’outils d’aide à la décision 
§ Développement des actions de dématérialisation : 

   les licences sportives/les procédures administratives 
 

 
Défi II- Eduquer, former et recherche 
 

v Former et sensibiliser l’ensemble des acteurs du DD 
 

§ Rédaction de la charte du jeune rameur responsable sur le Grand Challenge 
Jeunes Rameurs 

 
A réaliser : 
 

§ Introduction d’un volet DD dans les formations des dirigeants bénévoles, 
éducateurs 

§ Formation et reconnaissance de référents DD 
§ Incitation des athlètes de haut niveau à utiliser leur notoriété au service du DD 
§ Communication sur nos actions DD en direction de nos partenaires (privés, 

institutionnels) 
 

v Développer des actions d’éducation/formation/sensibilisation au développement 
durable  
 

A réaliser : 
 



§ Lier des liens avec des associations de protection et d’éducation à l’environnement 
notamment pour nos évènements 

 
 
Défi III- Gouvernance 
 

v Sensibiliser les acteurs sportifs et non sportifs aux bonnes pratiques de gouvernance 
 
A réaliser : 

 
§ Sensibilisation des acteurs du sport à l’intérêt de s’impliquer dans les projets 

territoriaux comme les CDESI, les réunions sur Natura 2000… 
§ Promotion des partenariats d’expertise avec les ONG spécialisées dans le DD : 

Surfrider foundation, WWF… 
 

v Promouvoir la SNDDS auprès de tous les acteurs du sport : incitation des 
organisations sportives à engager des démarches structurées de développement 
durable 

 
A réaliser : 
 

§ Intégration du DD dans les statuts, dans le cahier des charges des organisations, dans 
les contrats de partenariat… 

§ Développement d’éco-labels, de certifications 
§ Favoriser la mutualisation des structures, des équipements sportifs… 

         Développement de l’aviron dans les bases nautiques  
         Formation des encadrants voile/CK à l’éducation de l’aviron 
 

v Promouvoir une approche responsable du marketing sportif et de la communication 
par le sport 

 
A réaliser : 

§ Signature de conventions, partenariats pérennes pour accompagner le développement 
de la pratique 

          Consolider nos partenariats actuels 
Démarcher d’autres entreprises afin de pérenniser les projets déjà existants et de 
pouvoir avoir une politique de développement dans la durée 

§ Intégration du DD dans les critères de financement des événements sportifs et des 
choix des partenaires 

§ Intégration dans le cahier des charges des organisateurs des championnats, un chapitre 
sur leur action en terme de DD 

§ Programmation d’actions DD pour les championnats du Monde d’Aiguebelette en 
2015 

§ Développement d’une communication responsable autour du DD 
         Eviter le greenwashing, avoir des actions concrètes à présenter 
 
 
 
 



Défi IV- Changement climatique et énergies 
 

v Soutenir les stratégies individuelles et collectives de réduction des émissions de GES 
 

§ Partage et valorisation des « bonnes pratiques » 
§ Participation au club Sport et Développement durable du Ministère 

          
 

v Faire évoluer les pratiques et les matériels sportifs en vue d’une réduction des 
consommations d’énergie 
 

§ Recherche sur un moteur de coque de sécurité non polluant 
§ Développement technique des bateaux 

 
v Prendre en compte les perspectives d’évolution du climat dans une stratégie 

d’adaptation 
 
A réaliser : 

 
§ Veille sur la praticabilité des bassins et cours d’eau (développement des algues, 

crues…) 
§ Mise en place d’un réseau de référents DD dans les ligues pour la surveillance et la 

pérennisation de la pratique 
§ Veille sur la pollution humaine des cours d’eau (réseau « veille aviron ») 

 
 
Défi V- Transport et mobilité durable 
 

v Modifier l’organisation des pratiques sportives pour réduire les émissions de GES 
dues au transport 

 
§ Développement d’évènements ne nécessitant pas de déplacement de matériel : 

Championnat de France UNSS, Grand Challenge Jeunes Rameurs  
§ Limitation des déplacements liés à des réunions, formations 

         Mise en place de vidéo conférence pour le bureau fédéral de la FD 
      Développement d’outils (ex : skype…) où l’on peut travailler sur un même 
document  

 
 
A réaliser : 
 

§ Réorganisation des compétitions sportives 
       Réunion des compétitions sur un même week-end (minimes/séniors) 

§ Gestion du nombre de spectateurs et de leurs modes de transports sur les 
manifestations d’aviron 

§ Développement de partenariat avec les sociétés de transports 
ex : SNCF, voir avec les collectivités locales pour la mise à disposition de transports 
collectifs 

 



v Intégrer des critères de mobilité durable dans les choix d’implantation des 
équipements sportifs 

 
§ Concertation lors des choix d’implantation des équipements sportifs entre les pouvoirs 

publics et les utilisateurs  
 

v Développer l’utilisation des transports en commun et des modes de transports doux 
 

A réaliser : 
 

§ Développement des sites de transport en commun : Site de covoiturage, déplacement 
commun des bateaux entre deux clubs proches 

 
v Sensibiliser aux changements de comportements 
 
A réaliser :  

 
§ Campagne de sensibilisation à l’utilisation des modes de transport doux, commun et 

covoiturage 
         
 

v Utiliser des véhicules à faible émission pour les flottes captives 
 
A réaliser :  

 
§ Développement de partenariat avec les constructeurs automobiles 

Flotte de véhicules électriques ou non polluants pour les championnats du monde à 
Aiguebellette en 2015 

 
v Mettre en accessibilité tout public des transports pour se rendre sur les sites de 

pratique et des événements 
 

v Intégrer des enjeux en matière de transport dans l’organisation des événements 
sportifs 

 
§ Sensibilisation des organisateurs et intégration de la question des transports dans le 

cahier des charges des grandes manifestations 
§ Mise en place de comité de pilotage sur les événements pour la question des transports 

et l’élaboration d’un cahier des charges « transport durable » 
 
Défi VI- Conservation et gestion durable de la biodiversité et des 
ressources naturelles 
 
 

v Améliorer la connaissance du monde de l’aviron à la biodiversité 
 
A réaliser : 
 



§ Meilleur partage de connaissances, mise en œuvre d’expérimentations sur des projets 
d’écovolontariat 

Participation à la semaine du DD avec la mise en place d’actions pour protéger 
les berges et les cours d’eau (nettoyage…)  

        Communication sur le site des actions innovantes et partage d’expérience 
§ Valorisation de diagnostics, d’études de la biodiversité 

Mise en place d’une étude sur les algues polluants les bassins de pratiques 
(Vichy, Bourges…) 
Enquête auprès des clubs sur leurs conditions de navigation par rapport à la 
biodiversité 

§ Evaluation de la consommation d’eau, des nuisances… 
         Mise en place d’un petit logiciel de compteur d’eau dans les clubs 

Développer les moteurs pour les bateaux de sécurité avec un moindre impact 
sonore et environnemental 

 
v Contribuer par nos usages sportifs à la préservation du milieu vivant 

 
§ Action de nettoyage/rehabilitation des berges 

 
A réaliser : 
 
§ Généralisation des réseaux d’alertes et des actions de réhabilitation 

         Création d’un réseau d’alerte aviron  
         Action de nettoyage/rehabilitation des berges 
         Contact avec les collectivités pour un travail en commun 

§ Sensibilisation de nos sportifs aux DD 
 

v Gérer durablement nos équipements sportifs 
 
§ Utilisation des eaux pluviales pour le nettoyage des bateaux 

 
A réaliser : 
 

§ Mise en place d’un petit logiciel de compteur d’eau dans les clubs 
 

v Responsabiliser le monde de l’aviron à la gestion durable de la biodiversité 
 
§ Communication en direction de nos licenciés sur les gestes du « rameur responsable » 

et élaboration d’une charte 
 
A réaliser : 
 

§ Elaboration de règlements fédéraux sur l’environnement et le DD avec des actions 
concrètes pour les clubs 

§ Elaboration d’un cahier des charges spécifique biodiversité dans le cahier des charges 
des manifestations 

§ Sensibilisation et formation de la DTN, des élus et des bénévoles 
§ Communication sur les bonnes pratiques engagées 
§ Mise en place de partenariat avec nos homologues environnementaux au niveau 

national mais également au niveau local (parcs, bassins…) 



 
 
Défi VII- Santé et Développement Durable 
 

v Communiquer pour convaincre et créer des outils nécessaires à l’accompagnement du 
changement 

 
v Prévenir des risques (sociaux et sociétaux, naturels et technologiques) et préserver la 

qualité des milieux (eau, air) et des équipements (bâtiments, sols) 
 

v Intégrer, dans toutes les formations sportives, la thématique santé et la notion de 
capital santé 

 
A réaliser : 
 

§ Intégration de la notion sport santé dans le livret Jeune Rameur et les livres 
initiateurs/éducateurs/entraîneurs 

§ Intégration du secourisme et des gestes qui sauvent dans les formations sportives 
fédérales 

 
v Développer la relation sport/santé, notamment aux niveaux institutionnel, humain et 

financier 
 
A réaliser 

 
§ Transformation de la commission médicale en commission « sport santé et bien-être » 

 
v Encourager à l’exemplarité des acteurs du monde de l’aviron, sportifs de haut-niveau 

et dirigeants, bénévoles (formation, mobilisation et communication) 
 

v Intensifier l’engagement contre toute forme de dopage 
 
 
Défi VIII- La responsabilité sociale du sport, de l’aviron 
 

v Promouvoir l’égalité homme/femme dans l’aviron 
 

§ Poursuite des actions en matière de « féminisation» pour favoriser l’accès à la 
pratique des femmes à travers l’offre d’aviron 

Communication : « Voguez » 
Aide à la pratique 
Concours photo 

§ Augmenter le nombre de femmes accédant aux postes de responsabilité bénévoles 
Inscription dans nos statuts d’un quota minimum pour les femmes au bureau et 
au comité directeur 

 
v Promouvoir la pratique sportive des jeunes et de leur implication dans les instances 

dirigeantes du monde de l’aviron 
 



§ Mise en place d’actions de découverte du sport et d’initiation sportive en lien avec les 
programmes scolaires et les dispositifs périscolaires  

        Programme Challenge Jeunes Rameurs et Grand challenge 
        Aviron scolaire et développement des AS Aviron 
        Ecole française d’aviron 
         Convention avec l’éducation nationale, l’UNSS et l’USEP 
         Championnat de France UNSS 
         Développement de la pratique de l’aviron indoor 

 
v Intégrer par le sport les personnes en situation de handicap 

 
§ Développement de l’accès aux personnes en situation de handicap à la pratique de 

l’aviron 
        Formation des éducateurs 
         Communication 

    Aides financières aux clubs pour l’accès aux personnes en situation de 
handicap 

         Aides aux athlètes de haut niveau 
         Convention avec la FFH et la FFSA 

§ Développement d’événements sportifs mêlant personnes valides et personnes en 
situation de handicap 

Championnat de France bateaux courts et championnat de France Handi 
en même temps 
Challenge Jeunes Rameurs adapté 

§ Lancement de programmes de recherche et développement sur le matériel sportif et 
les équipements adaptés 

Développement du matériel pour la pratique de l’handi-aviron et 
handi-indoor 

 
v Permettre l’accès à l’aviron pour les publics en situation d’exclusion socioéconomique 

et géographique, comme outil d’insertion sociale 
 

§ Encouragement de l’accès à la pratique pour les publics en difficulté d’insertion 
socioéconomique 

Soutien de la FFA aux clubs développant des projets socio-éducatifs pour les 
publics éloignés de l’aviron 
Réalisation d’un guide en collaboration avec les fédérations de canoë kayak, de 

surf et de voile, pour accompagner la réalisation de projets socio-éducatifs 
Appel à projet sur les actions pour les publics éloignés de l’aviron (ZUS, zone 

rural…) 
                Onglet sur le site de la FFA « aviron citoyen » 

§ Etablissement d’un état des lieux sur l’implantation des clubs dans les Zone Urbaine 
Sensible, Zone de Revitalisation Rurale… 

 
v Promouvoir des actions de solidarité dans le sport 

 
§ Développement des partenariats entre les acteurs du sport et les associations de 

solidarité 
Actions avec l’association « Fais nous rêver », agence pour l’éducation par le 
sport 



 
v Renforcer la lutte contre les discriminations et la violence dans le sport 

 
§ Signature d’une charte 

 
v Gérer et accompagner la carrière des sportifs de haut niveau  

 
§ Poursuite des actions en faveur de la définition du double projet et de la    

reconversion des rameurs de haut niveau 
 

v Promouvoir le bénévolat 
 

§ Préparation et accompagnement du mouvement sportif sur l’évolution des méthodes 
de recrutement, d’accueil, d’encadrement et de valorisation des bénévoles 

 
 
Défi IX- Défis internationaux en matière de développement 
durable 
 
 

v Participer à la dynamique internationale en matière de sport et de développement 
durable, et soutien à la mise en œuvre de démarches au sein du mouvement sportif 
mondial 
 

§ Incitation des élus de la FFA à être présents dans les commissions et instances 
internationales sur les sujets DD 

 
v Respecter le droit international du travail dans la production de matériel sportif 

 
§ Engagement sur des achats responsables : bateaux, textiles… 

Faire appel à des constructeurs/fabricants responsables et engagés dans une 
démarche de qualité 

 
v Multiplier les actions d’échange et de coopération internationale afin de développer la 

solidarité internationale dans le sport 
 

§ Promotion des actions de coopération internationale nord-sud 
échanges entre cadres techniques  
                   Aides en matériels 

Aides en formation (Tunisie) 
                   Aides aux entraînements des équipes étrangères (Irac) 
 

v Promotion des comportements responsables de la communauté sportive française à 
l’étranger 

 
v Utiliser les événements sportifs internationaux organisés en France comme vitrine 

exemplaire des initiatives remarquables 
 



§ Mise en place de démarches ambitieuses, des meilleures pratiques dans les 
candidatures et l’organisation des grands évènements sportifs ; accueil des 
délégations étrangères et des spectateurs dans une dynamique d’échanges  

                    Aiguebelette 2015 (éco-concevoir cet évènement, cahier des charges, actions 
ciblées reprenant toutes les thématiques DD 
              
	  
	  


